
অসমৰ টাই �বৗ�ধম�াৱল�ীসকলৰ উৎসৱ
✍ �গৗতম শম�া

বােৰৰহনীয়া জািত-জনেগা�ীৰ সংিমি�ত জনগাঁথিনৰ সাং�ৃিতক �বিচ��তাই চহকী অসমখিন। টাই জনেগা�ীৰ
�লাকসকল �হেছ এই ভূিমত বাস কিৰ অহা অিত এক পুৰিণ জনেগা�ী। মলূতঃ টাইসকল �হেছ সম� দি�ণ-পূব
এিছয়ােতই িবয়িপ থকা মংেগালীয় �গা�ীৰ এক বহৃৎ ডাল। িবিভ� ঠাইত িবিভ� নােমেৰ পিৰিচত টাই জনেগা�ীৰ
িবিভ� ঠালসমহূৰ িভতৰত টাই-ফােক, টাই-টুৰ,ু টাই-খামিত, টাই-আয়তন, টাই-খামযাং িবেশষভােৱ উে�খেযাগ�।
িযসমহূ টাই ঠাল অসমৰ িবিভ� ঠাইত িবেশষৈক উজিন অসমৰ �কতেবাৰ সীমামৰুীয়া অ�লত বাস কিৰ থািক
িনজৰ �কীয় ধম�িব�াস, �লাক-উৎসৱ, পৰ�ৰা, ৰীিত-নীিতৰ �বিশ��সমেূহ চহকী �হ অসমীয়া কৃি�-সং�ৃিত সমিৃ�
আৰু সম�য় সাধনত এক িবেশষ ভূিমকা অতীজেৰ পৰা পালন কিৰ আিহেছ। আেহাম ৰাজ�ৰ �াণ �িত�াতা চুকাফাৰ
লগত অহা টাইসকেল িহ�ু ধম� �হণ কিৰেলও িভ� সময়ত, িভ� কাৰণত অসমৈল আিহ �ায়ীভােৱ থািকবৈল �লাৱা
অন�ান� ব� টাই জনেগা�ীৰ ঠালসমেূহ �তওঁেলাকৰ পূব� �থৰবাদ �বৗ� ধম�াৱল�ীৰ ধম�-কম�, পৰ�ৰা অনসুিৰ ঋতু
অনযুায়ী িবিভ� উৎসৱ-পব�সমহূ উদযাপন কিৰ অহা �দিখবৈল �পাৱা যায়। অসমত বাস কৰা টাই-�বৗ�ধম�াৱল�ী
�লাকসকেল পালন কৰা �তেন �কইটামান িবেশষ উৎসৱ �হেছ 'পয়েলং', 'পয় চাংেকন' আৰ ু'মাই-�-�চাং-ফাই'।

অসমত বাস কৰা টাই-�বৗ�ধম�াৱল�ীসকেল উদযাপন কৰা 'পয়েলং' �হেছ এক িবে�দ আৰু �বদনাৰ উৎসৱ; এই পয়
শ�ৰ অথ� �হেছ উৎসৱ আৰু �লং মােন �হেছ ৰথ। উে�খেযাগ� �য, যিদ �কােনাবা �বৗ� িভ�ু ঢুকাই �তে� �তওঁেলােক
এই িবেশষ উৎসৱৰ �যােগিদ �তওঁৰ সৎকাৰ কেৰ। িবেশষ এক পৰ�ৰাগত অথচ �ব�ািনক প�িত �েয়ােগেৰ
�তওঁেলােক মতৃ িভ�ুজনৰ শৰীৰেটা ছমাহ বা �কিতয়াবা এবছৰৈলেকও সংৰ�ণ কিৰ ৰািখ সকেলা গঞাই আেলাচনা
কিৰ মাঘী বা ফা�নী পূিণ�মাৰ �কােনা এটা িদনত এই উৎসৱ পালেনেৰ মতৃেদহেটাৰ সৎকাৰ কেৰ। িতিনিদন ধিৰ
উদযাপন কৰা এই উৎসৱৰ িদনেকইটাত ধম�ােলাচনা, জাতকৰ কািহনীৰ নাটক পিৰেৱশন আিদ অন�ুানসমহূ
অনিু�ত হয়। �শষত িভ� ঠাইৰ �বৗ� ধম�াৱল�ী �লাকসকল সমেবত �হ এখন সু-সি�ত ৰথত মতৃেদহেটা তুিল িন
�কােনা এক িবেশষ ঠাইত ৰেথেৰ �সেত জইু লগাই অথ�াৎ দাহ কেৰ। �তওঁেলাকৰ িব�াস অনসুিৰ �পান�থেম ব�ুেদেৱ
�তওঁৰ িপতৃ �ে�াধনৰ মতৃেদহ এেনদেৰ সৎকাৰ কিৰিছল।

অসমৰ টাই-�বৗ�ধম�াৱল�ী �লাকসকেল পালন কৰা �ধান অন� এক উৎসৱ �হেছ 'পয় চাংেকল' উৎসৱ। উ�ৰ-পূব
তথা অসমৰ �লাকসকেল পালন কৰা ফ�ৎসৱ আৰু ৰঙালী িব�ৰ �সেত িকছু সাদশৃ� থকা এই উৎসৱ �তওঁেলােক
বস� ঋতু তথা এি�ল মাহৰ পূিণ�মা িতিথত উদযাপন কেৰ। িযসময়ত �িতজন অসমীয়াই ব'হাগ িব� পালন কেৰ।
দ-�খিতত নমাৰ আেগেয় এই উৎসৱ উদযাপন কৰা বােব ব�েতই আেকৗ এই উৎসৱক 'পয়-চাম-নাম' বিুলও কয়।
অন�হােতিদ ব�ি� আৰু ঠাইেভেদ এই উৎসৱক ‘সং�া�ী’ আৰু 'চন�া' অথ�াৎ ‘ব�ুমিূত� ধুওৱা’ উৎসৱ িহচােপও পালন
কৰা হয়। �সই উে�েশ�ই উৎসৱৰ সময়ত যােত ব�ুমিূত� ৰ গা ধুওৱা সময়ত ভালদেৰ �িত কিৰব পৰা যায় তাৰ
বােব উৎসৱৰ এমাহৰ আগেৰপৰা 'চন িলক-চাংেকন' অথ�াৎ টাই পুিথৰ �িত িশকা পব� আৰ� হয়। ‘ছােকৗ’ বা টাই
গণকৰ গণনা মেত িদন, ঘ�া, িমিনট আিদ িনধ�াৰণ কিৰ ব�ুৰ মিূত� সমহূ �বৗ� িবহাৰৰ পৰা মা�ৈল নমাই অনা
হয়। উে�খ� �য, উ� িদনা ব�ুৰ মিূত� েবাৰ িবহাৰৰ �াংগণত িনিম�ত 'কাং�া'�ল নমাই অনা যায়। এই ‘কাং�া’ �হেছ
ব�ুৰ মিূত� েবাৰ থবৰ বােব িনম�াণ কৰা এক িবেশষ ঘৰ। িব�াস মেত ব�ুৰ মিূত� েবাৰ িযফােল �িত�া কৰা হয়
�সইফােলিদেয়ই পৃিথৱীৈল মহামাৰী আেহ; �সেয়েহ �সইিদনা �তওঁেলােক মিূত� েবাৰ এেকিদেশ মখু কিৰ ৰােখ যােত
ঐ�িৰক শি�েয় পৃিথৱীখনক ৰ�া কিৰব পােৰ।

'পয়-চাংেকন' উৎসৱত সাধাৰণ ৰাইজ আৰু �বৗ� িভ�ু সকেলা িমিলত �হ �বৗ� িবহাৰৈল �সামাই ধম�য় কায�সমহূ
স�� কিৰ ব�ুৰ মিূত� ‘কাং�া’ ঘৰত �াপন কেৰ। পৰ�ৰাগত িবিভ� বাদ�য�সমহূ বজাই স�ূণ� পিৰেৱশেটােক
উৎসৱমখুৰ কিৰ �তালা হয়। উে�খেযাগ� �য, ‘কাং�া’ ঘৰত ব�ুৰ মিূত� ক �াপন কৰাৰ আেগেয় মিূত� ভাগক ‘কাং�া’
ঘৰৰ স�খুৰ ভাগত এখন আসনত সেজাৱা হয়; আৰু ইয়ােতই সুগ�ীযু� পানী ঢািল মিূত� ভাগক �ান কৰাই পূজা কৰা
হয়। তাৰ পাছত �মণ অথ�াৎ িভ�ুেৱ মিূত� ভাগক ‘কাং�া’ ঘৰত �াপন কেৰ লেগ লেগ 'পয় চাংেকন' উৎসৱেৰা
�ভাৰ� হয়। ব'হাগ িব�ৰ �থমিদনাই �িতজন অসমীয়াই ন-কােপাৰ পিৰধান কৰাৰ ধৰেণ উ� িদনা 'পয়-চাংেকন'



উৎসৱ পালন কৰা �িতজন টাই-�বৗ�ধম�াৱল�ী �লােকই ন-সাজ পিৰধান কিৰ এেকাটাৈক পা�ত �তল, চ�ন
িমহেলাৱা পানী �ল ব�ু মিূত� ক গা ধুৱাই; এই গা-ধুওৱা পৰ�ৰাক 'চন�া' �বালা হয়। টাই-�বৗ�ধম�াৱল�ী
�লাকসকেল িব�াস কেৰ �য এেনৈক ব�ু মিূত� ক গা ধুৱাবৈল পােল �তওঁেলাকৰ জীৱন সাথ�ক হয়। উে�খনীয় �য,
বৰেপটা কীত� ন ঘৰৰ �দৗেলাৎসৱৰ আন�-ফুিত� ৰ সময়ত এজেন আনজনক ফা��িৰ ছ�ওৱাৰ দেৰ 'পয়-চাংেকন'
উৎসৱৰ মিূত� �ান কেৰাৱা সময়েতা ব�ৃ-বিনতা, �ডকা-গাভৰ,ু ল'ৰা-�ছাৱালী সকেলােৱ ইজেন-িসজনক আন�েত
গাৈল পানী ছ�য়াই ৰং-�ধমািল কিৰ �গােটই বছৰেটাৰ বােব মনৰ পৰা সকেলা �বয়া ভাৱ, �ভদ-ভাৱ, কপটতা
ইত�ািদেবাৰ পিৰহাৰ কিৰ সকেলা এজন ঈ�ৰেৰ স�ান বিুল ভািব �িতজেনই একতাৰ এনাজৰীেৰ বা� খায়। এই
উৎসৱকালৰ িদনৰ ভাগত �গােটইেকইিদন মিূত� ক �ান কেৰাৱা হয় আৰ ুৰািতৰ ভাগত বি� �লাই পূজা কৰা হয়।

'চন�া' সমা� �হাৱাৰ লেগ লেগ সি�য়া সকেলা ৰাইজ সমেবত �হ বি� �লাই �াথ�না গায়। �গােটই ৰািত টাই
�ডকা-গাভৰসুকেল টাইগীত গাই মিূত� ৰােখ। পুনৰ িপছিদনা সকেলা ৰাইজ িমিলত �হ অ�দান পূজাই আেবিল ধূপ, মম
পু�দান কিৰ ব�ুমিূত� ৰ ওচৰত মংগলৰ কাৰেণ �াথ�না জনায়। ৰািতপুৱাৰ পূজাভাগক টাই-ফােক ভাষাত 'তাংচম',
পূজাৰ বােব আগবেঢ়াৱা সাম�ীক 'খাও-টাংেম' আৰু আেবিলৰ সাম�ীক 'ল-ুিচিম' বিুল �কাৱা হয়। স�ূণ� িতিনিদন
ধিৰ এইদেৰ 'পয়-চাংেকন' উৎসৱ পালন কৰাৰ অ�ত �বৗ� িবহাৰৰ িভতৰখনত চ�েনেৰ পানী ছ�য়াই �� কিৰ
লগেত �সই পানী উপি�ত ৰাইজৰ গাৈল ছ�য়াই সকেলােৰ সুখ-শাি� কামনা কিৰ পৰ�ৰাগত ৰীিত-নীিতৰ মােজিদ
িভ�ু তথা �মেণ ব�ুৰ মিূত� ক পুনৰ িবহাৰত �িত�া কেৰ। ইয়াৰ পাছেতই এই উৎসৱেৰা সামৰিণ পেৰ। অৱেশ�
িকছুমান অ�লত এই উৎসৱৰ দিুদনৰ পাছত গাঁৱৰ ৰাইেজ িমিল এক ডাঙৰ �ভাজৰ আেয়াজন কেৰ। �থেম
�তওঁেলােক �ভাজৰ বােব ব�েবাৰ সং�হ কিৰ '�জােমৗ' অথ�াৎ ৰাজ�ৱা ঘৰত থয়। �গােটই ৰািত গাঁৱৰ
�ডকা-গাভৰসুকেল ৰং-�ধমািল কিৰ ‘�জােমৗ’�তই কটায়। ৰািতপুৱা �ভাজ-ভাত ৰাি� �থেম ব�ুৈল উৎসগ�া কিৰ �থ
শাৰী পািত �ভাজ-ভাত খাই উৎসৱৰ সামৰিণৰ �ঘাষণা কেৰ। এইিখিনেত এটা কথা িবেশষভােৱ মন কিৰবলগীয়া �য,
ব�ুৰ মিূত� �বৗ� িবহাৰৰ পৰা আিন 'কাং�া' ঘৰত �িত�া কৰাৰ সময়েছাৱা টাই-�বৗ�ধম�াৱল�ী �লাকসকেল এক
পিব� সময় বিুল গণ� কেৰ। এইেছাৱা সময়ত �তওঁেলােক আেপানজনক তথা ঘৰৰ অন�ান� সদস�সকেল ঘৰেত
থকােটা িবচােৰ। উৎসৱৰ সময়ত অৈনিতক কাম, সুৰাপান, মাছ ধৰা, িচকাৰ কৰা, কৃিষকম� কৰা আিদ কায�সমহূ
িনিষ� িহচােপ �ল '�গনা' পালন কেৰ।

‘মাই-�কা-চুম-ফাই' �হেছ অসমত বাস কৰা টাই �বৗ�ধম�াৱল�ীসকেল পালন কৰা অন� এক �ধান উৎসৱ। মাঘ
মাহৰ পূিণ�মাত উদযাপন কৰা এই উৎসৱত �তওঁেলােক কাঠ জািপ �লাই। িযেটা উৎসৱ অসমীয়া সমাজত পালন
কৰা মাঘ িব�ৰ �মিজ পূজাৰ �সেত যেথ� সাম�স� আেছ। �তওঁেলােক �ায় �চিবশ ফুটৰ পৰা ি�শ ফুট ওখ পয�� �মিজ
সােজ। মিহলাসকেল ফুল, কপাহ, পােতেৰ মালা গাঁ� �মিজৰ তলৰপৰা ওপৰৈল আঁেৰ। স�খুৰ ভাগত ব�ু, ধম� আৰু
সংঘৰ নামত িতিনখন শৰাই আগবঢ়াই িভ�ুৰ বােব আসনৰ ব�ৱ�া কৰা হয়; িভ�ুেৱ �মিজৰ উে�িশ� �াথ�না
জনায়। মাজিনশা 'মাই-�কা-চুম-ফাই' উৎসৱৰ �মিজ �েলাৱা হয় আৰু সকেলােৱ �াথ�না জনাই �মিজৈল ফুল, আৈখ
আিদ ছ�য়াই। এই উৎসৱৰ িপছিদনা 'খাও-বা-�প' পতা হয়। য'ত সকেলােৱ �িতঘৰ মানহুৰ পৰা আল,ু কচু,
শাক-পাচিল ইত�ািদেবাৰ সং�হ কিৰ আিন িখিচিৰ খাই আন� কেৰ। মিহলাসকেলও িভ� িপঠাসমহূ ��ত কিৰ
আলহীক খুৱাই। উে�খেযাগ� �য, এেনৈকেয়ই ব�বছৰ ধিৰ অসমত বাস কৰা �বৗ� ধম�াৱল�ী �লাকসকেল �কীয়
�বিশ�� তথা ৰীিত-নীিত, পৰ�ৰােৰ িবিভ� উৎসৱসমহূ পালন কিৰ িনজৰ সাতামপুৰষুীয়া কৃি�-সং�ৃিতক ধিৰ
ৰািখ িনজৰ অি�� আিজেকাপিত জীয়াই ৰািখবৈল স�ম �হেছ।


